Odziez odblaskowa w przemysle i transporcie — normy, zastosowanie, przepisy BHP

Odziez odblaskowa to jeden z podstawowych srodkdw ochrony indywidualnej, ktory
znaczgco zwieksza widocznos¢ uzytkownika w warunkach ograniczonego oswietlenia.
Jej stosowanie jest $cisle regulowane przepisami prawa i normami technicznymi, a jej
summg»  obecnos¢ w wielu branzach stanowi nie tylko wymaég, ale przede wszystkim skuteczny
wum®  sposOb na minimalizacje ryzyka wypadkdéw. W niniejszym artykule oméwimy, z czego
wykonana jest odziez odblaskowa, jakie s3 jej funkcje, gdzie jest stosowana oraz jakie
przepisy reguluja jej obowigzkowe uzycie.

Z czego wykonana jest odziez odblaskowa?
Odziez odblaskowa sktada sie z trzech podstawowych elementdéw:

1. Materiat podstawowy — najczesciej wykonany z wytrzymatych tkanin syntetycznych, takich
jak poliester, bawetna z domieszkg poliestru lub tkaniny mieszane, ktére zapewniajg komfort
uzytkowania oraz odpornos¢ na trudne warunki atmosferyczne.

2. Materiat fluorescencyjny — odpowiedzialny za zwiekszenie widocznosci w ciggu dnia.
Najczesciej spotykane kolory to 26tty, pomaranczowy i czerwony, ktére najefektywniej
odbijajg Swiatto naturalne.

3. Tasmy odblaskowe — kluczowy element odziezy odblaskowej, wykonane ze specjalnych
mikrokulek szklanych lub materiatéw pryzmatycznych, ktére odbijajg $wiatto sztuczne, np.
reflektoréw samochodowych.

Materiaty te muszg spetnia¢ normy trwatosci oraz odpornosci na Scieranie, pranie i warunki
atmosferyczne, zgodnie z europejskimi standardami bezpieczenstwa.

Do czego stuzy odziez odblaskowa?

Gtéwna funkcjg odziezy odblaskowej jest zwiekszenie widocznosci uzytkownika, co bezposrednio
przektada sie na bezpieczeistwo w pracy i przestrzeni publicznej. Jej stosowanie zmniejsza ryzyko
wypadkdéw spowodowanych przez stabg widocznos$é, szczegdlnie w warunkach ograniczonego
oswietlenia lub podczas pracy w poblizu ruchu drogowego.

Odziez ta jest stosowana zaréwno w warunkach dziennych, jak i nocnych, zapewniajac lepsza
identyfikacje oséb znajdujacych sie w strefach niebezpiecznych.

Przepisy prawne dotyczace stosowania odziezy odblaskowej
Kodeks Pracy i ogélne przepisy BHP

Zgodnie z art. 2376 § 1 Kodeksu pracy, pracodawca jest zobowigzany dostarczy¢ pracownikom srodki
ochrony indywidualnej, jesli ich zdrowie lub zycie moze by¢ zagrozone. Odziez odblaskowa jest
jednym z takich Srodkéw w przypadku pracy w warunkach o ograniczonej widocznosci.

Dodatkowo, rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie
ogdlnych przepisdw bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U. 2003 nr 169 poz. 1650) wskazuje, ze



pracownicy narazeni na ryzyko potracenia przez pojazdy lub maszyny powinni stosowaé odziez
ostrzegawczg.

Normy techniczne dotyczace odziezy odblaskowe;j

Odziez odblaskowa musi spetnia¢ wymagania normy EN ISO 20471, ktéra okresla minimalng
powierzchnie materiatéw fluorescencyjnych i odblaskowych oraz ich rozmieszczenie na ubraniu.
Norma ta dzieli odziez ostrzegawczg na trzy klasy, zaleznie od poziomu widocznosci:

e Klasa 1 - najnizsza widocznos¢, stosowana w mniej wymagajgcych warunkach (np.
pracownicy magazyndéw).

e Klasa 2 — srednia widocznos¢, wymagana dla oséb pracujgcych w warunkach o
umiarkowanym zagrozeniu (np. pracownicy budowlani).

e Klasa 3 — najwyzszy poziom ochrony, wymagany dla oséb narazonych na najwieksze
zagrozenie (np. pracownicy autostrad i kolei).

Ponadto, w przypadku prac wymagajacych odpornosci na ogien, nalezy stosowac odziez spetniajgca
norme EN I1SO 11612, a w przypadku zagrozenia wytadowaniami elektrycznymi — EN 61482-2.

Przepisy drogowe dotyczace odziezy odblaskowej

Zgodnie z art. 11 ust. 4a ustawy Prawo o ruchu drogowym (Dz.U. 1997 nr 98 poz. 602 z p6in. zm.),
piesi poruszajacy sie po drodze poza obszarem zabudowanym po zmroku majg obowigzek noszenia
elementéw odblaskowych.

To samo dotyczy pracownikéw wykonujgcych prace drogowe — ich odziez musi by¢ zgodna z normg EN
ISO 20471 oraz spetnia¢ wymogi dotyczace kolorystyki i rozmieszczenia odblaskow.

Gdzie stosuje sie odziez odblaskowg?

Odziez ostrzegawcza jest szeroko stosowana w wielu branzach i sytuacjach

a0 i
\r"“‘ R\T *& wymagajgcych zwiekszonej widocznosci. Do najczestszych miejsc i zawoddw, w
‘ ktérych jest obowigzkowa, naleza:

eBudownictwo — pracownicy budowlani, monterzy, operatorzy sprzetu
ciezkiego.

e Transport i logistyka — kierowcy, operatorzy wozkéow widtowych, pracownicy magazyndw.
e Stuzby ratownicze — straz pozarna, ratownicy medyczni, policja.

e Przemyst i produkcja — zaktady produkcyjne, hale montazowe, przemyst chemiczny.

e Prace drogowe i kolejowe — robotnicy drogowi, inzynierowie ruchu, pracownicy kolei.

e Lesnictwo i rolnictwo — pilarze, rolnicy, operatorzy maszyn rolniczych.

e Sektor energetyczny — elektrycy pracujacy w terenie, technicy instalacyjni.

e Obszary miejskie i stuzby komunalne — pracownicy oczyszczania miasta, inspektorzy ruchu
drogowego.



Podsumowanie

Odziez odblaskowa to kluczowy element ochrony pracownikdéw i uczestnikéw ruchu drogowego. Jej
stosowanie w wielu sektorach jest nie tylko zalecane, ale i obowigzkowe zgodnie z przepisami prawa.
Dzieki wysokiej jako$ci materiatom fluorescencyjnym i odblaskowym, znaczgco zwieksza
bezpieczenstwo w warunkach ograniczonej widocznosci.

Jesli Twoja firma potrzebuje profesjonalnej odziezy odblaskowej zgodnej z najnowszymi normami
BHP, skontaktuj sie z nami. Oferujemy szeroki wybdr certyfikowanych ubran spetniajgcych najwyzsze
standardy bezpieczenstwa.

k. Telefon: +48 508 11 72 72
\ / @7 E-mail: info@opwpoland.pl
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Zadbaj o bezpieczeristwo swoich pracownikéw juz dzis!
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